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DE VIERPIKKEL MAKEN

Maak met vier palen van 
4 m (rood) een vierpikkel, 
waarbij het grondvlak 
een mooi vierkant is. 
Onderaan sjor je op 40 
cm van de grond twee 
palen van 3 m (groen) vast 
aan de buitenkant van de 
vierpikkel. Aan de andere 
zijden sjor je op 90 cm 
van de grond twee palen 
van 2 m (geel) vast aan de 
binnenkant van de pikkel. 

BANKEN EN TAFEL

Onderaan maak je op de 
uiteinden van de palen 
van 3 m (groen), aan de 
buitenkant, telkens twee 
palen van 3 m (groen) vast. 
Zo vormen die een bank.

Boven op de palen van 
2 m (geel) komen er aan 
de binnenkant nog eens 
twee palen van 2 m (geel), 
aan de andere zijden. 
Voor je die vastsjort, ga 
je na of die effen liggen 
zodat het tafelblad mooi 
ondersteund wordt.

INFO
MATERIAAL

Sjorpalen:

•	 4 x 2 m (geel)
•	 14 x 3 m (groen)
•	 6 x 4 m (rood)

Sjortouw:

•	 Min. 35 sjortouwtjes

Andere:

•	 Zeil (min. 6 x 6 m)
•	 Tafelblad (± 1,5 x 1,5 m)

GEBRUIKTE TECHNIEKEN

•	 Kruissjorring
•	 Polypedestra (vierpikkel)

TIPS
•	 Veranker de constructie in de grond bij hevige wind



ZEIL BEVESTIGEN

INFO OVER SJORREN EN DE GEBRUIKTE 
TECHNIEKEN VIND JE OP CHIRO.BE/SJORREN.

Met vragen kan je terecht 

bij de mensen van Avontuur

(info@daa.chiro.be).

Waarschuwing:  sjorren is niet zonder risico. Hou je aandacht erbij en gebruik je verstand.

BANKEN EN TAFELBLAD

Sjor opnieuw aan de 
zijkanten een paar palen 
van 3 m (groen) vast aan 
de buitenkant van de 
vierpikkel.

Maak vervolgens ook 
het tafelblad vast aan de 
sjorring.

DAK MAKEN

Sjor aan elk uiteinde van 
het kruis een paal van 3 
m (groen) vast die naar de 
top van de pikkel gaat.

STEUNBALKEN DAK

Maak op 1,5 m van de 
grond met twee palen van 
4 m (rood) een kruis in de 
vier

Leer alles over zeilen bevestigen 
met enkele tips op de Chirosite.


